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Рабочая программа учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» разработана в соответствии с пунктом 18.2.2 ФГОС ООО и реализуется 1 год в 9 классе. 

Рабочая программа разработана учителем в соответствии с положением о рабочих 

программах и определяет организацию образовательной деятельности учителем в школе по 

определенному учебному предмету. 

Рабочая программа учебного предмета является частью ООП ООО, определяющей: 

- планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 

- содержание; 

- тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на 

освоение каждой темы, в том числе с учетом рабочей программы воспитания. 

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения и 

согласована заместителем директора по учебно-воспитательной работе МБОУ Политотдельской 

сош. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» для обучающихся 9 класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. Данная рабочая 

программа составлена на основе УМК «Истоки» А.В.Камкин. Издательский дом «Истоки» Москва 

2018г.  

В федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» определен 

как курс, направленный на формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности. Особенность данного 

учебного курса состоит в том, что расширение знаний школьников сочетается с воспитанием 

ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать 

согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе. Таким 

образом, характеризуя новый для пятого класса учебный предмет, следует подчеркнуть его 

интегративный характер: изучение направлено на образование, воспитание и развитие школьника 

при особом внимании к его эмоциональному развитию. 

Цель программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 

присоединить ученика к социокультурному и духовному опыту российской цивилизации, к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных 

традиций русского народа. Программа ставит также задачу воспитания уважения к другим 

культурам народов России и готовности к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу отечественных 

традиций. Он призван сыграть важную роль в расширении образовательного кругозора учащихся, 

в воспитании деятельного, порядочного, совестливого и честного человека. 

В основу курса положены фундаментальные нравственные ценности российской культуры 

и образа жизни. Они органично связаны с Евангельскими истинами, прежде всего с 

нравственными ориентирами Нагорной проповеди Христа, ставшими интегрирующим базисным 

контекстом мирового христианства, неотъемлемой частью которого является и русская культура. 

Именно их осмыслению и посвящен курс. 

Задачи программы 

- дальнейшее обогащение полученных в начальной школе представлений, образов и 

понятий, связанных с социокультурными истоками; 

- приобщение к глубинным (смысловым, нравственным, духовным) пластам выдающихся 

памятников – явлений отечественной материальной, художественной и духовной культуры; 

- закрепление и развитие имеющегося у ребенка опыта многомерного восприятия 

действительности (рационального, образного, метафорического, духовного) и через этот опыт – 

ощущения укорененности в российской этнической и социокультурной среде; 

- развитие интереса к самостоятельному поиску и осмыслению курса. 

Программа предназначена для обучающихся 9 класса. Программа предполагает обучение в 

количестве 0,5 часа в неделю, 17 часов в год.  

 

Содержание учебного курса 

Введение. Что такое истина? В чем смысл истины? 

Раздел 1. Духовные ценности человечества 

Любовь и семья. Слава и успех. Что такое власть? Отношение Православной Церкви к 

власти. Что соблазняет человека во власти? Что такое богатство материальное и духовное? 

Богатство духа. 

Раздел 2. Начало пути к Истине 

 Нищие духом. Кто такие нищие духом? Самоуверенные и самовлюбленные. Плачущие. В 

чем смысл покаяния. Покаяние и Истина. Кроткие. Неосуждение.  

Раздел 3. Дела на пути к Истине: деятели и дельцы 



Утешители. Чем утешаются люди мира сего? Что такое жестокосердие? Благодетели. 

Угнетение словом, делом и образом. Миротворцы. Недоброжелательство и зложелательство. 

Труженики. Труд как подвиг. 

Раздел 4. Испытания на пути к Истине: подвижники и самодовольные 

Чистые сердцем. «Золотое правило» для людей. Беспокойные. 

Благодушие –это чувство покоя. Правдолюбцы. Кто есть «гонимые за правду»? Малодушие 

- слабость духа. Мировоззрение как основа личности. Вера и рассудок.  

 

Планируемые результаты курса 

Личностные результаты: 

- воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою 

Родину; 

- осмысление духовно-нравственного и социокультурного опыта предшествующих 

поколений; 

- укрепление социокультурного стержня личности, обогащение духовного и нравственного 

опыта обучающихся; 

- осознание значимости семьи в жизни человека и общества, принятие ценностей семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.  

Метапредметные результаты 

- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить для себя новые задачи в учебе, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

- умение соотносить свои действия с планируемым результатом; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

-умение организовывать сотрудничество со сверстниками и учителем, работать 

индивидуально и в группе, находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.  

Предметные результаты: 

- приобщение к базовым, вечным, непреходящим ценностям российской цивилизации; 

- формирование социокультурного стержня личности; 

- обогащение категорий понятий, образов и представлений, связанных с социокультурными 

истоками; 

- развитие интереса к самостоятельному поиску и осмыслению курса; 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема / раздел Количество 

академических 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы 

Деятельность учителя с 

учетом рабочей программы 

воспитания 

1. Введение. Что такое истина? В чем смысл 

истины? 

1 Развитие ценностного 

отношения к семье как 

главной опоре в жизни 

человека и источнику его 

счастья. Развитие 

ценностного отношения 

к культуре как духовному 

богатству общества 

и важному условию 

ощущения человеком 

полноты проживаемой 

жизни. Развитие 

ценностного отношения 

2. Пути к истине: взгляд человеческий 5 

3. Начало пути к Истине 3 

4. Дела на пути к Истине: деятели и дельцы 4 

5. Испытания на пути к Истине: подвижники и 

самодовольные 

3 



к труду как основному 

способу достижения 

жизненного благополучия 

человека, залогу его 

успешного 

профессионального 

самоопределения 

и ощущения уверенности 

в завтрашнем дне. Развитие 

ценностного отношения 

к самим себе как хозяевам 

своей судьбы, 

самоопределяющимся 

и самореализующимся 

личностям, отвечающим 

за свое собственное будущее 

 Обобщение и контроль 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

17  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


